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2023 高雄城市盃扯鈴運動大賽	注意事項	

一、參加單位請於 7月 1 日上午 8：00 在國立中山大學附屬國光高級

中學體育館開始報到，上午場 8：20 舉行領隊裁判會議、下午場

12:50 領隊裁判會議；開幕典禮訂於上午 9：00 在體育館舉行。

閉幕典禮訂於當日下午 6：10 同場地舉行。	

二、報到時請各單位派 1至 2 人報到即可，領取秩序冊、選手貼及	

2023 兌領券各一份，請確定名字是否登錄有誤，以利獎品組作	

業；另外選手貼請貼於右胸前；每人一瓶水及城市盃紀念衫，請	

憑兌領券到指定處領取。	

三、大會開幕典禮結束後，競速類各項目於上午 9：30 分成 6 組依梯

次分梯同時進行，計時方式：由大會統一音樂計時，音樂開始…”

叭”起，鈴才可以轉動；音樂第二聲”叭”後，結束計時計次。

下午 1：10 技術類、特別類分成A、B場地同時進行，請參照賽

程表進行；各項競賽在 20 分鐘前開始檢錄；各競賽於該組別結

束後 20 分鐘後於頒獎區進行頒獎。	

四、競速類之比賽次序按照大會秩序冊上所排定之梯次和時間進行，

若有調整，以大會廣播為準，遲到的選手在競速類該項目該組別

結束前可補測，若該項目該組別賽程結束則以棄權論。技術類和

特別類各項比賽順序由大會排定，對大會排定之順序不得異議，

檢錄未到的人員或隊伍，視同放棄，不得參加比賽。	

五、參加競賽人數甚多，大會沒有安排各單位休息區，請不要占太大

空間。為不影響比賽之進行和安全，請家長和觀眾至 2F 觀眾席

觀看場內比賽，場內除了選手請勿進入。場地雖有簡單活動圍籬

區隔，請家長和教練不要進入場地協助撿扯鈴；若經發現則取消

該選手成績。	

六、大會之頒獎時間，如果有事，可先領獎離開；若未領獎者大會在

一個月內寄發。	

七、獎狀若有打字錯誤或遺漏，請在比賽後 3天內提出申請，以方便

獎品組作業。	

八、大會沒有代訂便當之服務，可以使用外送系統訂購。	 	

九、中午休息時間請各帶隊管理、教練隨時注意學生身心安全。	

十、請以大會提供之音響器材播放音樂，各單位準備的 CD或隨身碟

請以 1首存內，比較不容易錯誤；音響如另有需要請自行準備。	

十一、國立中山大學附屬國光高級中學	體育館整潔優美，請大家共

同維護比賽會場清潔，謝謝合作。	

十二、本注意事項公佈於本會網站，若有更新隨時調整之。	 	


